SERVICES o GARDE

MESURES pouR PREVENIR
spmammer, . LESINFECTIONS

LA PORTE
D’ENTREE

sur la peau

par les
muqueuses
des yeux, du nez
ou de la bouche

a travers ‘Qp
la peau

LE TRANSPORT

: indirectement
directement )

LA GASTRO-ENTERITE
se transmet par des mains
ou des objets contaminés par

. ’ des selles... portés a la bouche !
LES MICROBES PEUVENT ETRE PRESENTS

dans les gouttelettes générées par une personne
qui tousse, dans les selles ou dans le sang.

DANS LES MAINS : couvrir
bouche et nez avec un

i i papier-mouchoir ; sinon
_) LAVAGE DES MAINS tousser ou éternuer
C’est la mesure la plus YAl dans le pli du coude.

efficace ; conserver les ongles
courts, sans verni, et éliminer

bijoux et ongles artificiels. e 0 )./ aa! "‘

LA VACCINATION

\ PROTEGE LA
B, PERSONNE

et diminue les

risques pour

son entourage.

DESINFECTER
FREQUEMMENT :

robinetterie, clenches

des toilettes, poignées

de porte, commutateurs,

jouets, etc. ; respecter

le mode d'emploi Mgl [
E }, Association paritaire pour

du produ1t. ' la santé et la sécurité du travail

du secteur affaires sociales

www.asstsas.qc.ca



